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Info: 
Lungolago Cipriani, 3

37011 Bardolino (VR) - Lago di Garda - Italia
Tel. (+39) 045 6212433 - Fax (+39) 045 7210242

Internet: www.kriss.it - e-mail: info@kriss.it

• Power Runners 
• Bike & Reclined bike 
• Power Row 

(Vogatore)

• Total body machine 
(19 exer.)

• Crunch board 
(Panca addominali)

• Shiatsu • Ayurveda • Thailandese • Corevedico• Linfodrenaggio

E ’
una picco-
la “gemma” del
benessere gestita da
professionisti in grado di tra-
smettere la loro filosofia di vita
per il relax degli ospiti dei nostri hotels.
Si affaccia sul Lungolago di Bardolino a
pochi metri dall’acqua, ed è stata realizzata
solo con materiali e tecniche ecologiche.

Es ist eine Perle des Wohlbefindens, von fähigen
Professionisten geführt. Diese Profis verbinden ihre
Lebensphilisophie mitunter für die Enstpannung unserer
Hausgäste. Mit Blick auf den Strand Bardolino's, nur wenige
Meter vom Wasser entfernt, nur mit biologischen Materialien
und Technik realisiert.

It’s a small haven of health and fitness, run by professionals
whose Eastern philosophies help to create a genuine atmo-
sphere of relaxation for our hotels guests. Overlooking the
lakefront at Bardolino, just few metres from the water, Fitness
Olivi was constructed using only ecologically-friendly techni-
ques and materials.

Linea cardio-fitness “Panatta Power line“


